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Un libro necesario para entender muchos aspectos psicolÃ³gicos de la crisis econÃ³mica y social

que vivimos.Un ataque a la cultura del "yo lo valgo". Una llamada a la prudencia, a la

responsabilidad individual y colectiva, y contra el pensamiento mÃ¡gico que ha popularizado la

autoayuda en los Ãºltimos aÃ±os.Escrito por una de las autoras mÃ¡s respetadas y carismÃ¡ticas

de Estados Unidos. Este libro ha suscitado una interesante controversia y ha tenido un gran Ã©xito

en sus ediciones estadounidense, britÃ¡nica y alemana.
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Para quienes alucinan con "el secreto" este es un libro indispensable. Es un llamado a pensar en

forma realista, y a no auto engaÃ±arse con pensamiento mÃ¡gico, el cual nos hace creer que basta

que queramos algo para tenerlo. No es un llamado a ser pesimista; sÃ­ lo es a hacernos cargo de

nuestros actos.Es ademÃ¡s una lectura muy amena, y menciÃ³n aparte merece el llamado de

atenciÃ³n al tremendo fraude que son los gurus de la auto ayuda, y el tremendo negocio que

mueven a costa de la credulidad de alguna gente, que incluso se ve forzada a creer en este

pensamiento mÃ¡gico.
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